
 

 

Zwillings-Themen 

  

Bist Du ein alleingeborener Zwilling, Drilling oder Mehrling? 

Fehlt Dir immer etwas?  

Bist Du immer auf der Suche nach „etwas“? 

Bist Du manchmal traurig ohne zu wissen wieso? 

Du bist glücklich mit Deinem Partner/in doch etwas fehlt einfach? 

Hast Du verschiedene Dinge doppelt/dreifach? 

Gehst Du nicht gerne alleine ins Bett? 

Hast Du Essstörungen? 

Hast Du Fehlgeburten/Scheinschwangerschaften gehabt? 

 

Dies können einige Anzeichen von Trennung und Trauer um das  

verlorene Miteinander sein. 

Auch ich bin betroffen und kenne diese Gefühle sehr gut. 

Habe zudem eine Zwillingsschwester. Wir sind zweieiig, sehr 

unterschiedlich und jede lebt Ihr eigenes Leben.  

 

Nach dem Kongress „der Verlorene Zwilling“ vom Oktober 2017 haben 

sich mir innere Türen und Tore eröffnet.  

Daher liegt mir dieses Thema persönlich am Herzen.  

Ich habe fast 50 Jahre gebraucht, meinen unbewussten Verlust den ich  

auf meine Zwillingsschwester übertrug zu erkennen und zu wandeln.  

Nun können wir 2 selbstbestimmt und unabhängig  

unser Leben leben und gestalten.  

Sehr gerne hole ich Dich da ab, wo Du gerade bist und unterstütze 

Dich in der Verarbeitung und Wandlung. 
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