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Herzlich Willkommen

Wir, vom Sonnenzentrum, freuen uns, dass dieses
Heft den Weg in Deine Hénde gefunden hat.

Hier im Sonnenzentrum bieten wir ein breit gefcichertes
Angebot.

Wir unterstiitzen und begleiten Dich auf Deinem Weg.

Der Mensch steht bei uns im Mittelpunkt unabhéngig
von Religion, Kultur oder Nationalitét.

Wir freuen uns auf Dich.

Angebote im Sonnenzentrum

Meditationen, Vortréige, Seminare ...

Aktuelle Veranstaltungen findest Du unter:

www.sonnenzentrum.ch

Seminarraum

50m? fir max. 30 Personen
Pausenraum vorhanden

Weitere Infos zum Seminarraum,
Seminar Miet-Konditionen und Preise findest Du auf
www.sonnenzentrum.ch
Miet-Anfragen an info@sonnenzentrum.ch

Stand Mai 2021
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Begleitung ®  Stimmlesung ®  Tiefenentspannung

Mediale Begleitung

Beim medialen Gespéch verwende ich unter anderem die
Technik des Lesens im Bewusstseinsfeld. Es ist ein hoch
schwingendes Feld, an welches ich Deine Fragen stelle und
aus welchem die Antworten empfangen werden.

Die Antworten kommen in Form von Bildern, Worten, Gefihlen
und Intuitionen. Diese besprechen wir dann gemeinsam.

Gerne unterstiitze ich Dich auf Deinem Weg.

Stimmlesung

Welche emotionalen Schwingungen, Farben und Klénge hat Deine Stimme?@

Alles im Universum ist aus dem Klang .
heraus entstanden. Dein Stimmorgan
ist Mittler Deines aktuellen
seelischen Zustandes.

Die Stimmlesung erdffnet Dir
Wege und Erkenntnisse zur
Wandlung und Bestimmung.

Inklusive individueller
Klangfrequenzen fir Deine Entwicklung.

Universelle Anwendungsméglichkeiten:
Seelisch/kérperliche Themen, Partnerthemen, Angste usw.

Enegiefeld-Vitalcheck — inklusive schrifflicher Auswertung

Checke Deine Vitalitét mittels Kirlianfotographie. Realisiere
Deine aktuelle Kraft, die Ausgeglichenheit Deiner einzelnen
Organe, sowie die Energie Deiner Chakren uvm.

Alle meine Angebote ersetzen keinen Besuch beim Arzt oder Heilpraktiker.

6

Bicenergiefeld e  Geburtsnumeroskop  ®  Selbstheilung

el

Geburtsnumeroskop - inklusive PDF-Dokument
Symbolpsychologische Geburtsdaten- und Charakter-Analyse.
BAV-Versand.ch - Online-Shop

Ohrenkerzen, th. Ole, Slim Spurling Light-Life Tools, uvm.

zertifizierter

Helfer fir

geistiges Wachstum
Medialer Begleiter

Rainer Elbe
+41 79 306 83 17

rainer@sonnenzentrum.ch
www.meinklang.ch
Termine nach Vereinbarung

auch online méglich




» Korpermedium »»

Kommunikation und Austausch
mit Deinem Koérper und Deinem inneren Wesen

» HellfGhlende Masseurin »»

=» Gegenwart ist Leben im Jetzt ...
es beinhaltet Vergangenheit und Zukunft »

Einklang ist das Innen und Aussen in Deiner Umarmung
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Meine Gabe ist
EinfGhlungsvermégen und Hellfihligkeit.
Durch meine Medialitét bekomme ich
Informationen von
Deinem Kérper und aus Deinem Feld.
Mein Schaffen beinhaltet:

Das Energiefeld fir Mensch und Tier aufrGumen,
das wieder erlernen des Atems,
die Lésung von Spannungen und
das ,, still “ werden.

5 Wochen-Paket :» Einzeltermine » Seminare

Fernbehandlungen » Pendelkurse » Meditation
Weitere Info’s auf sonnenzentrum.ch/team/maria-pia

w7

Kopermedium
Masseurin / seit 1991

Maria Pia Luder-Tammaro

+417172019 54
maria.pia@sonnenzentrum.ch
Facebook
www.sonnenzentrum.ch
Termine nach Vereinbarung



Balance e Prévention ® Regeneration ® Klarheit ® VWohlbefinden

Klangfee-Oase

Fir die Klangreisen verwende ich die ordnende Kraft der
Noturtonk|é'|nge, qusgewéihhe Einton-Instrumente und meine
Stimme. Diese Kléinge fishren in die Tiefenentspannung und
gleichen aus. Die Selbstheilungskréfte werden aktiviert,

das Urvertrauen wird gestarkt.

Zeit fir Entspannung und Einkehr.

Klénge und Stille

NaturTonKlénge eignen sich fir alle Altersgruppen

ab Schwangerschaft bis hin zur Sterbebegleitung ...Stille.
Anwendungsgebiete:

e Physische und psychische Rehabilitation

e Schmerzbehandlungen

® Lernschwierigkeiten

e Tinnitus, ADHS und vieles mehr
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lebensfreude ® Verirauen © Empathie ® Dankbarkeit © Stille
Loslassen, offen sein fir Verdnderungen. Kreiere Dich neu
und lebe Dein Potenzial.

Lésungen gesucht? Gerne unterstiitze ich Dich mit meiner
vielféltigen Palette an Heilschéitzen.

¢ Klangbehandlung: Einzel oder Gruppe
Klangliege auf 432 Hz

¢ Meditation : NaturTonKlénge - SeelenKlénge
¢ Vollmond : Kristallklénge auf Zellebene
¢ Gong : Verschiedene Gongs - ein Klanggenuss

e KristallHeilEnergie: Réume 5ffnen

e Kristallbett & Gong: Balancieren

* Access Bars®
Facelift®

¢ Org. Bambusprodukte: Beratung und Verkauf

: In Leichtigkeit zur Veréinderung

: Jungbrunnen fir Organe

HeilKlénge

Dipl. Klangtherapeutin KLTS
Klangheilerin

Mentorin des neuen Bewusstseins

Elisabeth Arnold

+4179 43228 04
elisabeth@sonnenzentrum.ch
www.klangfee-oase.ch
Termine nach Vereinbarung




Broéommwzréatron

‘Qﬁ“ Alles ist vernetzt miteinander. Jedes

Lebewesen, jedes Objekt und alle Gedanken
hdben elne Energle, elne Schwmgung, elne

& Farbe, einen Ton und eine Frequenz.

Biokommunikation bedeutet, dass etwas

nformiert und eine Resonanz dazu
. hergestellt wird. Somit kann der Kérper seine
A Selbstheilungskréifte aktivieren.

Mein Angebot

¢ Verkauf meiner selbsthergestellten Tensoren

¢ Tensor-Kurse,
praktische Anwendungsméglichkeiten fir den Alltag

¢ Quantec (Instrumentelle Biokommunikation)

¢ Quantenheilung

¢ Geistheilung

¢ Erfahrungs-Abend ,Wie kommst Du zu Deiner Kraft”
¢ Neumond Abend , Feier” bei Neumond

Quantec®

Mit verschiedenen Methoden kénnen
B Deine Ziele unterstitzt werden.

#1 Der Verdnderungsprozess kann
dabei zusétzlich von Quantec®
instrumentell begleitet und
unterstiitzt werden.

Shop: Verkauf meiner selbsthergestellten Tensoren
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Mit viel Liebe und Geduld habe ich die Tensoren entwickelt und
stelle sie selbst in Handarbeit her.

Bei Therapeuten und Anféngern sind sie sehr beliebt, da die
Sensitivitdt individuell eingestellt werden kann.

Die Lemniskate und der Edelstein entfalten seine Eigenschaften
zusdtzlich. So entsteht eine Einheit.

Teste die Tensoren unverbindlich bei mir oder einer Verkaufsstelle
und wahle fir dich den geeigneten aus.

0= 06 090 C

Weitere Infos findest Du auf meiner Webseite

Biokommunikation
Bruno Rass

+41 76 563 60 50
braess@sunrise.ch
www.bruno-raess.ch
Termine nach Vereinbarung




Die heilsame Kraft von Bildern
Was sind Heilbilder?

Bewusst tauchen wir in ein Thema, Gefihl oder Wunsch ein.

Intuitiv und losgeldst von jeglicher Vorstellung entsteht Raum,
der fir die Gestaltung von grosser Bedeutung ist. Dabei
haben Farben und Formen ihre eigene Sprache. In dieser
Transformation und Schépfung von inneren Bildern sind der
Kreativitét keine Grenzen gesetzt. Mit dieser Art und Weise
haben wir ein Werkzeug, um in uns Neues zu schaffen und
Kraft zu tanken. Wenn das Bild entstanden ist, ist es wie ein
Samen einer neuen Blume, der nun weiter gedeiht. Das Bild
wirkt weiter auf uns.

Diese Gabe ¥ malen mit dem Herzen ¥ ist in uns
verankert und méchte wieder entdeckt werden. Ich habe eine
langjdhrige Erfahrung mit meiner Gabe und teile
mein Wissen gerne mit Dir.

Mein Angebot

@ Personliches Heilbild von mir fir Dich gemalt
¥ Heilsames Malen Gruppenabende
Meditation, Du malst Dein Heilbild
@ Neugestaltung von inneren Bildern, Einzelcoaching
@ Farben und ihre Wirkung, Tageskurs in der Gruppe
@ Engelbild malen in der Gruppe
@ Biographiebild malen im Einzelsetting
¥ Seelenanteilbild malen in der Gruppe
@ Bewusst-sein, bewusster wERDEN,
achtsamer und kreativer Umgang mit Ressourcen
Gruppenabende
Gerne gehe ich auch auf individuelle Wiinsche ein. Mein Angebot
ist auch fir Paare, Familien, Freunde ... geeignet.

Glicklich sein bedeutet, Dankbarkeit zu fiihlen
und das Beste aus allem zu machen.

Weitere Infos findest Du auf wwwe.heilbilder.ch

Heilbilder
Spirituelle Lehrerin
Coaching, begleitetes Malen

Daniela Réss

+41 78 881 68 00
d.raess@sunrise.ch
www.heilbilder.ch

Termine nach Vereinbarung




' ‘P ELISABETH BRUHWILER

Alcelsa®-Begleitung

Woiinschst du dir Lebenserfillung?
Dann vertraue mir und der Methode Alcelsa®.

Mit Alcelsa® wirst du deinen Wesenskern kennen lernen und
endlich deinem tiefsten Inneren entsprechend leben. Von
deinen emotional belastenden Umsténden wechselst du mit
der Methode Alclesa® in neue Lebensréume. Du musst weder
leisten noch dich anstrengen. Alcelsa® ist weder Ubung noch
Wiederholung noch Arbeit.

Alles, was du brauchst, um leicht und erfiillt zu leben,
schenkt dir dein Wesenskern. Du wirst positive Informationen
empfangen und auch Mangel-Zustéinde aus der Kindheit
kénnen so gefillt werden. Wéhrend der Alcelsa®-Begleitung
sind im K&rper neue Informationen als Erfahrungen spirbar:
Du bist in einen neuen Lebensraum eingetreten.

Somit erschafft dein neuer Seinszustand
erfillende Lebenssituationen - in Leichtigkeit.
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Mit Alcelsa® kann zu allen Lebensbereichen und Anliegen
gearbeitet werden: Familie, Erziehung, Geschwister,
Beziehung, Sexudlitét, Single-Sein, Gemeinschaft,
Finanzen, Prisfungsangst, Stirken entwickeln, Berufung,
Arbeit, Fihrungsqualitéten, Zeitmanagement, Ortswechsel,
Gesundheit, Hochsensibilitét, spirituelle Anbindung.

Erlebe die Wirkkraft von Alcelsa® (2h):
Gemeinsam formulieren wir erfillende Ziele, dann folgt die
informative Umstrukturierung durch deinen Wesenskern.

Basisbegleitung (Kérperliche Entspannung, Th)
Paar- und Gruppenbegleitungen

Interessierten biete ich eine kurze Kennenlern-
Begleitung an.

Alcelsa® - Begleiterin

Elisabeth Brihwiler

Telefon 0041(0)79 354 45 50
info@elisabethbruehwiler.ch
www.elisabethbruehwiler.ch

Facebook

Termine nach Vereinbarung [



Vom lésungsorientierten Coaching bis
hin zur tiefen Entspannung.

Meine Angebote haben das Ziel, die Sonne in Dir noch heller
strahlen zu lassen und Deine Energie zuriickzuholen, fir
Unbeschwertheit und Freude in deinem Alltag und fir mehr
Ruhe und Gelassenheit in deinem Leben.

* Holistic Coaching

¢ ThetaHealing (auch Online per Zoom)
* Energie- Behandlung

® Access Bars Session

* Meditation
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Bei Angsten, Unsicherheiten, Stress, Uberforderung,
Selbstzweifel. Bei immer wiederkehrenden Mustern / Themen
die dich hindern weiter zu kommen. Und auch wenn du
einfach den nachsten Schritt in deinem Leben in noch mehr
Leichtigkeit und Freude gehen méchtest.

Auf meiner Homepage www.energievollsein.ch findest du
weitere Informationen.
Ich freue mich auf dich und dein leuchten!

,Du kannst dir nicht immer aussuchen, was in deinem Leben
passiert. Doch du entscheidest, wie du damit umgehst und
was du daraus machst!”

energievollsein

Natascha Graf

Telefon +41 (0) 79 869 99 69
info@energievollsein.ch
www.energievollsein.ch

Termine nach Vereinbarung
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Information Inspiration Intuition
Korper Geist Seele
Anfahrt mit Bahn
Ab Bahnhof Rebstein-Marbach ca. 10 Min. Richtung Dorfmitte.

Anfahrt mit dem Bus

Mit dem RTB Rheintalbus 301 von Heerbrugg oder Altstitten
SG bis Rebstein Dorf, von der Haltestelle Richtung Heerbrugg
ca. 3 Minuten. Das Sonnenzentrum findest Du vis & vis der
Brauerei Sonnenbrdu.

Parkplatze
Parkplétze vor dem Eingang, weitere siche Homepage.

Weitere Infos auf www.sonnenzentrum.ch
~©O-

Alte Landstrasse 33 ¢ CH-9445 Rebstein
sonnenzentrum.ch ¢ info@sonnenzentrum.ch




