
 
 

RÄUCHERN, RAUHNÄCHTE UND MEHR 

WORKSHOP AM 29. NOVEMBER 2023 

 Einführung in die Welt des Räucherns 

 Räuchermischungen für diese besondere 

Zeit 

 Brauchtum und Mythos der Rauhnächte 

 Vorschläge für Rituale und Meditationen 

 

Ich freue mich auf dich 

    von Herzen  Claudia 

 

Bereite dich auf die besinnliche Zeit vor und gestalte sie achtsam 

und bewusst!  

 

 

„Rauhnächte … der Zeitraum zwischen 

Weihnachten und dem Dreikönigstag gilt als 

heilige Zeit“ 

 Wann: Mittwoch, 29.11.2023 

 von  

19.00 bis 21.00 

Wo:     Sonnenzentrum 

Alte Landstrasse 33 

9445 Rebstein 

 

Preis: 50 chf/50 Euro 

Anmeldung: 

 claudia-heinzle@aon.at 

        Elisabeth +41 79 432 28 04 

info@klangfee-oase.ch 

bis spätestens 28.11.2023 
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